NYHETSBREV .6 ..

Nordens appelsin - proppfull av nyttige C-vitaminer!

Na har vi prima kalrot fra Skottland, like god ra som kokt.
Blander du revet kalrot med rettich, den store hvite
reddiken, far du en vinterlig og frisk rakostsalat.

Eller hvorfor ikke prgve ovnsbakt kalrot, gjerne sammen
med andre rotgrgnnsaker og purre, med timian, olje, salt
og pepper, bakes pa 180°C i ca. 20 min.

FRUKT OG GR@NT KORTESTE VEI FRA JORDET TIL BORDET!

Vi leverer markedets ferskeste knaskegulrgtter!

Crispy Baby Carrot er saftige og knasende sprg
snacksgulrgtter, pakket i pose eller beger etter
deres gnske. Dette er det sunne alternativet som
alle liker, perfekt til pakking i fruktkurver og alltid
like populaer i kantinen!

VI LEVERER OGSA ET VARIERT UTVALG AV TILLEGGSVARER TIL
KIOKKENET, SP@R OSS OM DET DU TRENGER!

Vi gleder oss til a hjelpe dere!
Kontakt din lokale Engrosfruktleverandgr for
bestillinger og spgrsmal om vareutvalget.

Visste du at...
Skallet pa gulroten
er ti ganger tynnere
enn pa poteten?
Den taper derfor
vaeske raskt, og liker
av den grunn fuktige omgivelser
ved oppbevaring.
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Engrosfrukt kjedekontor:

Tone Hvinden-Haug
Markedsansvarlig

tone@engrosfrukt.no TIf. 419 22 456
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EN{ JROSFRUKT AS

KORTESTE VEI FRA JORDET TIL BORDET . o .
vi takker frukt.no for lanet av bilder


http://www.frukt.no/
mailto:tone@engrosfrukt.no

